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MINISTERIOS DO EQUIPAMENTO SOCIAL,
DA SAUDE E DO TRABALHO E DA SOLIDARIEDADE

Portaria n.° 762/2002
de 1 de Julho

O Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Pre-
diais de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de Aguas
Residuais, aprovado pelo Decreto Regulamentar
n.° 23/95, de 23 de Agosto, do qual faz parte integrante,
enuncia os principais factores de risco ligados as acti-
vidades de operagdo e manutencdo dos sistemas publi-
cos, bem como os locais de risco elevado, e prevé que
as regras de higiene e seguranga do trabalho nesses sis-
temas serdo estabelecidas por portaria conjunta.

Importa, pois, dar execugdo aquele preceito regu-
lamentar.

Assim, ao abrigo do disposto no artigo 289.° do Regu-
lamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Dis-
tribuicdo de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais,
que integra o Decreto Regulamentar n.° 23/95, de 23
de Agosto:

Manda o Governo, pelos Ministros do Ambiente e
do Ordenamento do Territdrio, da Saude e do Trabalho
e da Solidariedade, o seguinte:

1.° E aprovado o Regulamento de Seguranca, Higiene
e Saude no Trabalho na Exploragéo dos Sistemas Pabli-
cos de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de Aguas
Residuais, que se publica em anexo a presente portaria
e que dela faz parte integrante.

2.° O Regulamento aprovado pela presente portaria
entra em vigor 180 dias ap6s a data da sua publicacao.

Em 2 de Abril de 2002.

O Secretario de Estado das Obras Publicas, José Ant6-
nio Fonseca Vieira da Silva. — O Ministro da Saulde,
Anténio Fernando Correia de Campos. — O Ministro do
Trabalho e da Solidariedade, Paulo José Fernandes
Pedroso.

ANEXO

REGULAMENTO DE SEGURANGA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO
NA EXPLORAGCAOQ DOS SISTEMAS PUBLICOS DE DISTRIBUICAQ
DE AGUA E DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS.

CAPITULO |

Disposicdes gerais

Artigo 1.°

Objecto e ambito

1 — O presente Regulamento tem por objectivo esta-
belecer um conjunto de prescricBes que garantam a
seguranca, higiene e salde dos trabalhadores no exer-
cicio das actividades de exploracdo dos sistemas publicos
de distribuicdo de &gua e dos sistemas publicos de dre-
nagem de &guas residuais, domésticas, industriais e
pluviais.

2 — O presente Regulamento abrange, no ambito
definido no n.° 1 do artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 441/91,
de 14 de Novembro, com as alterag¢des introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 133/99, de 21 de Abril, as actividades
de exploracdo dos sistemas publicos de distribuicdo de
agua e dos sistemas publicos de drenagem de aguas
residuais, domésticas, industriais e pluviais.

Artigo 2.°
Definicoes

Para efeitos de aplicagdo do presente Regulamento,
entende-se por:

a) «Sistema publico de distribuicdo de &gua»,
adiante designado por sistema de abastecimento
de 4gua, o conjunto de instalacBes, desde a cap-
tacdo até a rede de distribuicdo, incluindo os
ramais de ligacdo, que permite o fornecimento
de &gua aos consumidores, e que funciona sob
a responsabilidade de uma entidade gestora;

b) «Sistema publico de drenagem de aguas resi-
duais», adiante designado por sistema de aguas
residuais, o conjunto de instala¢gdes que permite
a conducdo das aguas residuais desde os ramais
de ligacdo, inclusive, até ao destino final, essen-
cialmente constituido por redes de colectores,
instalacdes de tratamento e dispositivos de des-
carga final, e que funciona sob a responsabi-
lidade de uma entidade gestora;

¢) «Entidade gestora» a entidade responsavel pela
exploragdo de um sistema publico de distribui-
¢do de 4gua ou de um sistema publico de dre-
nagem de aguas residuais;

d) «Exploracdo de um sistema» o conjunto de
accOes destinado a garantir o funcionamento,
a manutengdo e a conservacdo desse sistema.

Artigo 3.°
Principios gerais

1 — A entidade gestora deve garantir aos trabalha-
dores as condi¢des de seguranga, higiene e salide em
todos os aspectos relacionados com o trabalho, nomea-
damente pela realizagdo das seguintes acc¢oes:

a) ldentificacdo e avaliacdo das condicdes de segu-
ranca e salde, tendo em conta os principios
legalmente estabelecidos;

b) Adopcédo de um programa que integre as medi-
das de seguranga, higiene e salde e que vise
a prevencao de riscos profissionais;

¢) Elaboracdo de instrucdes escritas, a afixar nos
locais de trabalho, que definam as regras neces-
sarias para garantir a seguranca, higiene e saude
dos trabalhadores e a correcta utilizagdo dos
equipamentos e das instala¢bes, quer em fun-
cionamento normal quer em situacdo de emer-
géncia;

d) Investigacdo de todos os incidentes e acidentes
de trabalho, com a finalidade de determinar as
suas causas, e adopc¢ao das medidas necessarias
para evitar a sua repeticao;

e) Elaboragdo anual de um relatério de execucédo
do programa de seguranga, higiene e saude no
trabalho referido na alinea b).

2 — A entidade gestora deve designar um técnico res-
ponsavel pelo cumprimento das regras de seguranca,
higiene e saude no trabalho e tomar as medidas neces-
sarias para que todos os trabalhadores recebam uma
formacao tedrica e pratica nesse dominio, adaptada as
respectivas func¢des e aos postos de trabalho.

3 — A entidade gestora deve articular com a Comis-
sdo de Seguranca, Higiene e Saude ou, quando esta
ndo exista, com os trabalhadores ou seus representantes
a implementacdo de medidas adequadas a prevencdo
de riscos profissionais.
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4 — As medidas e as actividades relativas a seguranca,
higiene e salde no trabalho ndo implicam encargos
financeiros para os trabalhadores.

CAPITULO I

Riscos especificos

Artigo 4.°

Factores de risco

Constituem factores de risco especifico inerentes as
actividades de exploragdo dos sistemas de abastecimento
de agua e dos sistemas de aguas residuais os que resul-
tam, designadamente, das seguintes situacdes:

a) Insuficiéncia de oxigénio atmosfeérico;

b) Existéncia de gases ou vapores perigosos;

¢) Contacto com reagentes, aguas residuais ou
lamas;

d) Aumento brusco de caudal e inundagdes subitas.

Artigo 5.°

Insuficiéncia de oxigénio atmosférico

A exposicdo de trabalhadores a atmosferas suscep-
tiveis de apresentar insuficiéncia de oxigénio s6 é per-
mitida quando seja garantido um teor volumétrico de
oxigénio igual ou superior a 17%, salvo se for utilizado
equipamento de proteccdo adequado, devendo ter-se
presente que teores abaixo de 12% sdo muito perigosos
e inferiores a 7% sdo fatais.

Artigo 6.°

Gases e vapores perigosos

1 — As atmosferas dos sistemas de abastecimento de
agua e dos sistemas de aguas residuais podem apresentar
gases susceptiveis de constituir riscos de intoxicacao,
asfixia, incéndio ou explosdo, nomeadamente ozono,
cloro, gas sulfidrico, diéxido de carbono e metano.

2 — Acidentalmente, pode ainda ocorrer a presenca
de outros gases ou vapores perigosos, tais como vapores
de combustiveis liquidos, vapores de solventes organicos,
gases combustiveis e monoxido de carbono.

3 — A entidade gestora deve, nos termos do artigo 8.°
do Decreto-Lei n.° 441/91, de 14 de Novembro, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 133/99, de 21 de Abril, avaliar os
riscos existentes nos locais de trabalho, nomeadamente
os resultantes da presenca, na atmosfera daqueles locais,
de gases e vapores perigosos.

4 — Na avaliaco de risco referida no nimero anterior,
a entidade gestora deve ter em conta, no que respeita
a gases e vapores perigosos, as concentracdes limite a
partir das quais a seguranca e a sadde dos trabalhadores
sejam postas em risco, nomeadamente:

a) Ozono: ndo devem ser excedidas concentragdes,
expressas em volume de gas por volume de ar,
de 0,1 ppm e de 0,3 ppm para exposicoes diarias
respectivamente de oito horas e de trinta minu-
tos e nunca deve ser excedida a concentracdo
de 0,5 ppm;

b) Cloro: ndo devem ser excedidas concentracdes
de 0,5 ppm e de 1,5 ppm para exposicoes diarias
respectivamente de oito horas e de trinta minu-
tos e nunca deve ser excedida a concentracdo
de 2,5 ppm;

¢) Gés sulfidrico: ndo devem ser excedidas con-
centracGes de 10 ppm e de 30 ppm para expo-
sicBes diarias respectivamente de oito horas e
de trinta minutos e nunca deve ser excedida
a concentracdo de 50 ppm;

d) Dioxido de carbono: ndo devem ser excedidas
concentragbes de 5000 ppm e de 15000 ppm
para exposicGes diarias respectivamente de oito
horas e de trinta minutos e nunca deve ser exce-
dida a concentragédo de 25 000 ppm;

e) Monoxido de carbono: ndo devem ser excedidas
concentracdes de 30 ppm e de 90 ppm para
exposicOes diarias respectivamente de oito horas
e de trinta minutos e nunca deve ser excedida
a concentragdo de 150 ppm;

f) Metano: para além do perigo de asfixia, se a
sua concentracdo for suficientemente elevada
para excluir o oxigénio normal da atmosfera do
local de trabalho, forma misturas explosivas com
0 ar para teores volumétricos compreendidos
entre 5,3% e 14%, os quais devem, portanto,
ser evitados.

5— Nas situacbes em que se verifique a ultrapas-
sagem das concentra¢des limite referidas no ndmero
anterior, a permanéncia de trabalhadores nos locais de
trabalho sé é permitida mediante a autorizagéo prévia
do responséavel, devendo os trabalhadores utilizar equi-
pamentos de proteccdo adequados, sob vigilancia per-
manente a partir do exterior e desde que sejam tomadas
medidas adequadas a um socorro eficaz e imediato em
caso de emergéncia.

6 — Quando na atmosfera do local de trabalho exis-
tirem dois ou mais gases ou vapores perigosos com efei-
tos toxicoldgicos semelhantes, deve ser avaliado o efeito
da sua mistura, considerando-se que o respectivo valor
limite de exposicdo é ultrapassado quando a soma dos
quocientes da concentracdo de cada componente da mis-
tura pelo respectivo valor limite exceder a unidade.

7 — Nos locais de trabalho que apresentem riscos de
incéndio ou explosdo, é proibido foguear ou accionar
dispositivos eléctricos e electrénicos ndo especificos das
instalacdes, devendo esses locais ser devidamente sina-
lizados.

Artigo 7.°

Contacto com reagentes, aguas residuais ou lamas

1 — Na manipula¢do de reagentes susceptiveis de
provocar riscos de queimaduras, dermatoses, ulceracdes
ou necroses cutaneas, tais como 6xido de calcio, hidré-
xido de célcio, sais de aluminio, sais férricos ou ferrosos
e cloro, usados no tratamento das aguas de abasteci-
mento e das aguas residuais e no acondicionamento das
lamas, devem ser tomadas medidas especiais, nomea-
damente:

a) O o6xido de calcio, o hidroxido de calcio, o sul-
fato de aluminio, o hipoclorito de sédio e o
cloreto de célcio s6 devem ser manipulados em
atmosfera calma e os trabalhadores devem uti-
lizar equipamento de proteccdo de olhos, vias
respiratorias, maos e corpo, como sejam Oculos,
mascaras, luvas e vestuario adequado;

b) As cinzas resultantes da incineragdo de lamas
devem ser manipuladas tendo em conta a sua
composi¢do, nomeadamente no que respeita a
substéncias perigosas.

2 — Sempre que ocorra uma queimadura, devem ser
observadas as indica¢Bes constantes da ficha de dados
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de seguranca do reagente que a originou e, logo que
possivel, o trabalhador deve ser submetido aos cuidados
de salde necessarios.

3 — O contacto com aguas residuais ou lamas que
contém microrganismos patogénicos envolve risco de
infeccdo, pelo que deve ser respeitada a legislagdo espe-
cifica aplicavel a proteccao dos trabalhadores contra os
riscos de exposicao a agentes bioldgicos, nomeadamente
o Decreto-Lei n.° 84/97, de 16 de Abril, alterado pela
Lei n.° 113/99, de 3 de Agosto, e a Portaria n.° 1036/98,
de 15 de Dezembro.

4 — Deve evitar-se a utilizacdo de material de vidro
na amostragem e controlo analitico de campo de aguas
residuais, cuja natureza séptica € propicia a que qualquer
corte ou contusdo provoque uma infec¢do, sendo de
dar preferéncia a outro material, por exemplo polie-
tileno.

5 — Os trabalhadores sujeitos ao contacto com aguas
residuais ou lamas devem ser criteriosamente informa-
dos sobre as possibilidades, vantagens e inconvenientes
da vacinacéo, e nos locais de trabalho devem ser adop-
tadas medidas de luta contra vectores de transmissio
de microrganismos patogénicos, designadamente insec-
tos e roedores.

Artigo 8.°

Aumento brusco de caudal e inundagdes subitas

1 — Nas instala¢Bes de captacdo ou de elevacdo de
agua e nas instalacdes de elevagdo ou de tratamento
de &guas residuais que exijam a permanéncia de tra-
balhadores, situadas nos leitos maiores de pequenos e
médios cursos de agua e por isso susceptiveis de estarem
sujeitas a inundac@es subitas, devem ser estabelecidos
acessos compativeis com os niveis de cheia previsiveis
e ser vigiada, durante a exploracgdo, a evolugdo das situa-
¢des pluviosas e accionadas medidas de evacuacdo
quando se presuma que possam registar-se cheias supe-
riores as previstas.

2 — Nos colectores pluviais ou unitarios visitaveis, 0s
trabalhos de reparagdo ou simplesmente as operacoes
de visita e inspeccdo s6 devem ser feitos em condigdes
favoraveis, isto é, quando ndo se preveja um aumento
de caudal susceptivel de pdr em risco a seguranca dos
trabalhadores.

3 — Devem ser tidos em conta os eventuais efeitos
negativos das descargas de emergéncia nos sistemas de
abastecimento de agua e nos sistemas de aguas residuais,
designadamente os respeitantes as descargas de super-
ficie dos reservatorios de agua e as descargas de tem-
pestade dos colectores unitarios.

4 — As manobras de véalvulas que isolam trogos visi-
taveis de tubagens ou estagdes elevatdrias com grupos
em reparacdo devem ser feitas em condi¢des de segu-
ranca, de modo a ndo originarem situacGes perigosas.

5 — Os programas de exploracdo dos sistemas devem
prever medidas especificas a adoptar nas situacdes de
inundacdes subitas resultantes de rebentamentos ou de
outras quebras bruscas de estanquidade de tubagens em
pressao.

Artigo 9.°

Locais de trabalho potencialmente perigosos

1 — Nos sistemas de abastecimento de agua, séo con-
siderados locais de trabalho potencialmente perigosos:

a) Os que apresentem riscos de afogamento, nomea-
damente determinadas captacdes, cAmaras de
aspiracdo de estacdes elevatorias, reservatérios
e orgaos de estacdes de tratamento;

b) As camaras de acesso e manobra de equipa-
mentos enterrados;

c) As galerias subterréneas sem ventilagdo ade-
quada, principalmente quando situadas nas pro-
ximidades de condutas ou depdsitos de com-
bustiveis liquidos ou gasosos, bem como de
cabos eléctricos de alta tensao;

d) Os pisos aéreos e coberturas dos reservatorios
elevados e respectivos acessos;

e) As zonas de armazenagem, preparagdo e apli-
cacdo de cloro ou outras substancias utilizadas
no tratamento da agua;

f) Os locais de instalagdo dos equipamentos mecé-
nicos e eléctricos das estacfes elevatérias e das
estacdes de tratamento.

2 — Nos sistemas de &guas residuais, sdo considera-
dos locais de trabalho potencialmente perigosos:

a) Os que apresentem riscos de afogamento, nomea-
damente cdmaras de aspira¢do de estacGes ele-
vatorias, bacias de retencéo e 6rgdos de estacoes
de tratamento;

b) As camaras de visita ou de inspeccéo;

¢) Os colectores visitaveis;

d) As estacGes elevatérias e as estacBes de trata-
mento, particularmente quando enterradas, se
desprovidas de ventilacdo eficaz;

e) Asinstalacdes de digestdo de lamas e as de recu-
peracdo e armazenagem de biogas;

f) As zonas de armazenagem, preparacdo e apli-
cacdo de substancias utilizadas nas instalacdes
de tratamento de &guas residuais;

g) Os locais de instalacio dos equipamentos meca-
nicos e eléctricos das estagdes elevatdrias e das
estacBes de tratamento.

3 — Os locais de trabalho referidos nos nameros ante-
riores devem permitir a evacuagdo em seguranca e tao
rapida quanto possivel dos trabalhadores em situaces
de emergéncia.

Artigo 10.°

Equipamentos de proteccéo individual

1 — Os equipamentos de protec¢édo individual devem
ser utilizados quando os riscos existentes ndo puderem
ser evitados ou suficientemente limitados por meios téc-
nicos de proteccao colectiva ou por medidas, métodos
ou processos de organizacéo do trabalho.

2 — Os equipamentos de protec¢do individual devem
obedecer, no que respeita a utilizacdo pelos trabalha-
dores, ao disposto no Decreto-Lei n.° 348/93, de 1 de
Outubro, e na Portaria n.° 988/93, de 6 de Outubro,
e, ha sua concepc¢éo e fabrico, ao disposto nos Decre-
tos-Leis n.°s 128/93, de 22 Abril, e 139/95, de 14 de
Junho, e nas Portarias n.°® 1131/93, de 4 de Novembro,
109/96, de 10 de Abril, e 695/97, de 19 de Agosto.

3 — A entidade gestora deve fornecer aos trabalha-
dores os equipamentos de proteccdo individual apro-
priados a natureza do trabalho e aos riscos susceptiveis
de ocorrer no local de trabalho, nomeadamente:

a) Capacetes de proteccdo, sempre que houver ris-
cos de traumatismo craniano, de incéndio ou
de explosao;

b) Oculos, viseiras ou anteparos, quando haja
perigo de projeccédo de estilhacos, substancias
causticas, poeiras ou fumos, ou quando o tra-
balhador esteja sujeito a encandeamento por
luz intensa ou a radiag6es perigosas;
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¢) Protectores auriculares;

d) Protectores de orelhas contra chispas e parti-
culas de metais fundidos;

e) Luvas de canhdo alto para proteccdo das maos
e bracos contra queimaduras;

f) Luvas duras de canh&o alto para protec¢do das
maos contra agressdes mecénicas no transporte
de materiais e no uso de ferramentas mecénicas;

g) Luvas para protec¢do contra agressdes quimicas
ou microbioldgicas;

h) Botas de cano alto impermeaveis para proteccdo
dos pés e pernas contra a humidade e com
biqueiras de proteccdo e solas antiperfuracao,
guando em trabalho com ferramentas meca-
nicas;

i) Fatos, aventais, capuzes e peitilhos para pro-
teccdo do corpo contra substancias agressivas;

j) Aparelhos individuais de proteccao respiratoria;

k) Coletes ou bandas retrorreflectoras de aplicacéo
exterior no vestuario de trabalho, a utilizar em
trabalhos nocturnos ou diurnos que decorram
na via publica;

I) Cintos ou arneses de seguranga em todos 0s
locais em que haja risco de queda, perda de
consciéncia ou arrastamento por corrente
liguida ou vento forte, nomeadamente em zonas
com pisos escorregadios ou com mais de 25%
de declive.

4 — A entidade gestora deve por a disposi¢do dos
trabalhadores outros equipamentos para utilizagdo em
situagdes especificas, tais como indicadores do teor de
oxigénio, detectores de gases ou vapores perigosos com
aviso sonoro e lanternas a prova de exploséo.

5 — Nos locais de trabalho ou zonas onde se possa
verificar a possibilidade de os trabalhadores estarem
expostos a atmosferas nocivas para a satde, devem estar
disponiveis, em numero suficiente, equipamentos res-
piratdrios e de reanimacdo adequados.

CAPITULO IlI

Medidas de higiene e seguranca nos locais de trabalho

Artigo 11.°
Captacoes de dgua

1 — Nas galerias de mina, pocos ou torres de tomada
de &gua, os trabalhadores devem utilizar equipamento
de proteccdo adequado, designadamente capacetes de
proteccdo, e vestuario e calcado apropriados para
ambientes humidos, devendo o acesso a esses locais de
trabalho ser condicionado a existéncia de condicGes
atmosféricas apropriadas, a confirmar por meio de ins-
trumentos e métodos de deteccdo ou medicdo de gases
ou vapores perigosos e de défice de oxigénio, ou a uti-
lizacdo de equipamento de protecc¢do adequado.

2 — As escadas de acesso aos pocos de captacdo e
as torres de tomada de agua devem estar em perfeitas
condic¢des de utilizagdo e, quando fixas, na vertical ou
com grande inclinagdo, devem dispor de resguardos de
proteccdo dorsal a partir de 2,5 m e de plataformas
ou de patamares de descanso com desnivel ndo superior
a5 m, providos de guarda ou protec¢do equivalente com
alturaentre 09 me 1,1 m.

3 — Nas captagdes de agua em rios, lagoas e albu-
feiras, devem existir nos locais de trabalho meios de

salvamento apropriados, nomeadamente boias, varas e
coletes de salvacdo e, sempre que justificavel, embar-
cacdo com motor.

4 — Nas barragens constituintes de albufeiras devem
ser observadas as normas pertinentes da regulamentacao
de seguranca de barragens e nas situacBes em que as
zonas de trabalho estejam dentro de 6rgéos de descarga
ou de tomada de 4gua deve ser estabelecido um sistema
de seguranga que impeg¢a a manobra intempestiva de
qualquer valvula ou comporta que possa provocar afluxo
de 4gua a essas zonas.

5 — Nos pocos ou furos de captacdo onde existam
motores de explosdo destinados ao accionamento de
bombas hidraulicas ou a geragéo eléctrica de emergén-
cia, devem ser asseguradas as seguintes condi¢des:

a) Ventilacdo adequada, natural ou forgada, que
garanta a evacuagdo dos gases e vapores toxicos
ou inflamaveis;

b) Utilizagdo de equipamentos eléctricos antide-
flagrantes;

¢) Proibicdo de fumar ou foguear;

d) Existéncia de extintores de incéndio apropria-
dos.

6 — Os pogos, incluindo os que se encontrem fora
de servico ou abandonados, devem estar providos de
resguardo periférico ou de cobertura e de sinalizacdo
alertando para o tipo de perigo que constituem.

7 — Os trabalhos de observacdo, manutencéo e con-
servacao no interior de galerias de mina, de pogos ou
de torres de tomada de 4gua ou os que envolvam riscos
de queda em &gua com profundidade superior a 1 m
devem ser executados, no minimo, por dois trabalha-
dores em permanente contacto e que tenham ao alcance
meios de salvamento adequados, incluindo os de comu-
nicagéo com o exterior.

Artigo 12.°

Estacoes elevatdrias e estagdes de tratamento de agua
de abastecimento e de aguas residuais

1 — Os trabalhadores devem utilizar, sempre que
necessario, equipamento de proteccédo adequado, desig-
nadamente protectores auriculares, mascaras antigas,
luvas, capacetes, vestudrio e botas apropriadas para pisos
escorregadios.

2 — Os locais de trabalho confinados e mal arejados
devem dispor de ventilagdo forcada que garanta con-
dicBes atmosféricas apropriadas, a confirmar por meio
de instrumentos e métodos de detec¢do ou medicdo de
gases ou vapores perigosos e de défice de oxigénio.

3—Todas as instalacBes eléctricas, incluindo qua-
dros, postos de transformacéo, linhas de alta tensao,
redes de distribuicdo, sistemas de tensdo reduzida e dis-
positivos de utilizacdo, devem respeitar o estabelecido
nos regulamentos de seguranca de instalagdes eléctricas.

4 — Todas as escadas devem satisfazer aos requisitos
enunciados no n.° 2 do artigo 11.°

5 — Os tanques com altura de liquido superior a1 m
devem dispor de guarda ou protec¢édo equivalente, com
altura entre 0,9 me 1,1 m, e, sempre que as suas dimen-
sbes o justifiquem, nas proximidades devem existir bdias
e varas que facilitem as operac@es de salvamento, caso
alguém neles caia.

6 — Junto dos tanques equipados com dispositivos
de arejamento devem existir, em local visivel e de facil
acesso, interruptores de emergéncia que permitam des-
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ligar aqueles dispositivos se alguém cair nos referidos
tanques, dado que ndo sera ai possivel nadar devido
a baixa densidade do liquido arejado.

7 — As travessias aéreas para inspeccao e manuten-
¢do devem ser feitas por passadicos com uma largura
minima de 0,45 m e equipados com resguardos laterais
e corrimdos com alturaentre 0,9 me 1,1 m.

8 — Nos locais onde haja risco de incéndio ou de
explosdo, devem ser asseguradas as seguintes condi¢des:

a) Ventilacdo adequada, natural ou forgada, que
garanta a evacuacdo dos gases ou vapores
inflamaveis;

b) Utilizacdo de equipamentos eléctricos antide-
flagrantes;

¢) Proibicédo de fumar ou foguear;

d) Existéncia de extintores de incéndio apropria-
dos.

9 — Os trabalhos a realizar no ambito da operacéo
de digestores de lamas ou de fossas sépticas devem ser
rodeados de particulares cuidados, devido a existéncia
de gases perigosos, e a entrada de trabalhadores naque-
les 6rgdos, apds o0 seu esvaziamento, para efeitos de
manutencdo ou conservacdo, sO deve ser permitida
depois de garantida a eliminacdo daqueles gases.

10 — As zonas de trabalho devem dispor de pavi-
mentos com superficie antiderrapante, facilmente lava-
vel e, na medida do possivel, isenta de gorduras e pro-
dutos oleosos.

11 — Os elementos moveis de motores e orgdos de
transmissdo, bem como todas as partes perigosas das
maquinas que accionem, devem estar convenientemente
protegidos por dispositivos de seguranca, salvo se a sua
concepgdo e instalacdo impedirem o contacto com
pessoas.

12 — A lubrificacdo ou quaisquer outras operacfes
de manuten¢do das maquinas deve ser efectuada com
estas paradas, salvo se tal ndo for possivel por parti-
culares exigéncias técnicas, caso em que devem ser adop-
tadas medidas de protec¢do adequadas a execucdo des-
sas operacoes.

13— Os locais de trabalho devem ser limpos com
frequéncia e para o efeito ter dispositivos de utilizacdo
de 4gua criteriosamente localizados e meios eficazes de
drenagem.

14 — Os locais de trabalho devem dispor de insta-
lacBes sanitarias, devidamente equipadas, e de vestiarios
com armarios individuais que permitam a arrumacao
separada do vestuario de uso pessoal do vestuario de
trabalho.

Artigo 13.°

Instalacdes laboratoriais de apoio ao tratamento

1 — Nas instalagdes laboratoriais de apoio ao trata-
mento, devem ser garantidas as seguintes condicdes:

a) Ventilacdo adequada;

b) Limpeza regular, nomeadamente nas situacdes
em que ocorram derrames de substancias peri-
gosas;

¢) Utilizacéo, pelos trabalhadores, de equipamen-
tos de proteccdo individual adequados a natu-
reza do trabalho;

d) Estrita observancia dos procedimentos de segu-
ranca na manipulacdo e na utilizagcdo de rea-
gentes, toxicos ou nao;

e) Existéncia de equipamentos para extingdo de
incéndios, incluindo os meios adequados para
a extingdo de fogo no vestuario;

f) Existéncia de lava-olhos ou de chuveiros de
emergéncia instalados em locais acessiveis e
devidamente sinalizados;

g) Existéncia de instalacdes sanitarias devidamente
equipadas;

h) Proibicdo de utilizacdo de recipientes de labo-
ratério no consumo de bebidas ou alimentos.

2 — A armazenagem de produtos toxicos, inflamaveis
ou explosivos deve obedecer a legislacdo especifica em
vigor.

3 — E proibida a ligagcdo ou contacto directo entre
dispositivos de utilizacdo de &gua potavel e quaisquer
recipientes ou equipamentos de laboratério contendo
substancias susceptiveis de pdr em causa a potabilidade
da &gua a utilizar.

4 — Nos laboratérios onde se realizem andlises micro-
biolégicas devem ser tomadas medidas de prevencéo
contra infecgdes, nomeadamente o uso de praticas sani-
tarias rigorosas no trabalho laboratorial com micror-
ganismos patogénicos.

Artigo 14.°

Instalacdes de comando e controlo

1 — Os painéis de comando e controlo dos 6rgaos
hidraulicos e dos sistemas eléctricos, quando centrali-
zados, devem situar-se em compartimento préprio que
nao oferecga risco de incéndio, tenha adequada venti-
lacdo e seja bem iluminado, devendo ainda os equi-
pamentos ser instalados de forma a minimizar os riscos
de acidente.

2 — As instalagdes de comando e controlo centra-
lizado devem ter meios de telecomunicacdo ao nivel
interno e com o exterior, de modo que se possa actuar
sempre que se verifiguem, nomeadamente, deficiéncias
no funcionamento de méaquinas e outros equipamentos
ou acidentes pessoais que exijam assisténcia urgente e
impliqguem alteracdo imediata dos planos de operacao.

3 — Em todos os 6rgados das estacdes devem existir,
para além do comando central, por razdes de seguranca,
comandos localizados de emergéncia para paragem em
caso de acidente.

Artigo 15.°

Reservatorios de agua

1 — No interior dos reservatdrios, a iluminagao arti-
ficial s6 é permitida por lampadas antideflagrantes,
devendo o respectivo equipamento eléctrico ser apro-
priado a locais humidos.

2 — Os meios de acesso as células de armazenagem
de agua e as camaras de manobra, qualquer que seja
o tipo de reservatério, devem estar em perfeitas con-
dicbes de higiene e em bom estado de conservacéo,
devendo as escadas satisfazer os requisitos enunciados
no n.° 2 do artigo 11.°

3 — O acesso aos pisos aéreos dos reservatoérios ele-
vados sO deve ser permitido a trabalhadores experientes,
com vestuario de trabalho adequado, bem ajustado ao
corpo, botas com solas antiderrapantes e isentas de subs-
téncias que possam originar escorregamentos e, se
necessario, cinto de seguranca.

4 — Os pisos aéreos referidos no nimero anterior,
quando abertos, devem ser dotados de guarda ou pro-
teccdo equivalente com altura entre 0,9m e 1,1m, e
em situagdes meteoroldgicas adversas deve ser proibida
a utilizagdo de escadas de mao fixas exteriores.
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5 — Nos reservatorios devem existir meios de salva-
mento apropriados a situacdo de acidente de queda na
agua, nomeadamente bdias e varas, e ser rigorosamente
interdita a entrada de pessoas estranhas ao servico.

Artigo 16.°

Abertura e fechamento de valas

1 — A abertura de valas s6 deve ser iniciada apds
a elaboragdo de um plano de trabalhos que atenda a
localizagdo das instalagBes de subsolo, nomeadamente
redes de gas, electricidade, telefone, televisdo, agua e
aguas residuais.

2 — Os trabalhadores devem usar capacete de pro-
teccdo e, quando necessario, protectores auriculares,
Oculos protectores, luvas apropriadas e botas de cano
alto com biqueiras refor¢adas, nomeadamente em tra-
balhos com martelos pneumaéticos e outras ferramentas
mecanicas.

3 — As valas devem ser adequadamente entivadas
sempre que houver risco de aluimento do terreno,
devendo a entivacdo prolongar-se no minimo 0,15 m
acima dos bordos.

4 — A atmosfera das valas deve ser vigiada com regu-
laridade, particularmente quando os trabalhos decorram
nas proximidades de canaliza¢bes de gas ou de com-
bustiveis liquidos.

5— O acesso ao fundo de valas com mais de 1 m
de profundidade deve ser feito por escada ou rampa.

6 — O material de escavacdo deve ser depositado a
distdncia ndo inferior a 0,6 m dos bordos da vala.

7 — Nas frentes de trabalho deve ser mantido entre
os trabalhadores o distanciamento suficiente para evitar
acidentes com as ferramentas utilizadas.

8 — Os ajustamentos ou repara¢des de maquinas nao
devem ser efectuados quando as mesmas se encontrem
em operagao.

9 — O enchimento dos depositos de carburante das
maquinas deve ser feito cuidadosamente, sendo interdito
fumar ou fazer lume nas imedia¢des durante a operacao.

10 — Aszonas de trabalho devem ser delimitadas com
barreiras e estar sinalizadas, quer de dia quer de noite,
devendo também ser sinalizadas as zonas de movimen-
tacdo de maquinas.

11 — O uso de explosivos deve ser reservado a tra-
balhadores especializados e respeitar a legislacédo vigente
sobre transporte, armazenagem e utilizacdo de explo-
sivos.

12 — As zonas vizinhas dos locais onde se apliquem
explosivos devem ser interditas a circulacdo de pessoas
e veiculos, estar devidamente sinalizadas e, se neces-
sario, isoladas por barreiras ou outros meios.

Artigo 17.°

Transporte e assentamento de tubagens

1 — Os tubos e acessdrios devem estar devidamente
acondicionados durante o seu transporte e aquando da
sua colocacéo junto ao local de assentamento.

2 — As operagdes de carga, descarga e assentamento
dos tubos e acessorios devem ser realizadas por tra-
balhadores devidamente equipados com capacete de
proteccdo, luvas e botas apropriadas.

3 — Quando se usem meios mecanicos para a movi-
mentacdo de tubagens, os trabalhadores devem man-
ter-se afastados das trajectérias das cargas transportadas
e conhecer os sinais utilizados pelos responsaveis pelas
operagoes.

4 — Durante o assentamento de tubagens, na exe-
cucdo de operagdes que envolvam riscos especificos,
nomeadamente soldaduras e cortes, os trabalhadores
devem usar equipamento de protec¢do individual ade-
quado.

Artigo 18.°

Observacdo, manutencdo e conservagédo de condutas
de abastecimento de dgua

1 — Nas situagGes em que se torne necessario fechar
vélvulas de seccionamento para isolar trogos de condutas
visitaveis a fim de permitir o seu esvaziamento e pos-
terior entrada de trabalhadores, além das valvulas indis-
pensaveis a esse isolamento, devem também fechar-se
as valvulas contiguas nos trogos adjacentes, reduzindo-se
assim os riscos de acidente.

2 — Todas as operagBes necessarias no interior de
condutas visitaveis devem ser realizadas, no minimo,
por dois trabalhadores, em permanente comunicacao
entre si.

3— No interior de condutas muito inclinadas ou
escorregadias, os trabalhadores devem utilizar equipa-
mentos de protec¢do adequados, nomeadamente cintos
de seguranga.

4 — Quando os trabalhos de manuten¢éo ou conser-
vagdo conduzam a reducdo do oxigénio do ar nas con-
dutas visitaveis, deve proceder-se a ventilagdo forcada,
removendo-se para o exterior eventuais gases ou vapores
perigosos.

5 — O reenchimento de condutas visitaveis s6 pode
ser autorizado apés rigorosa comprovacéo de que todos
os trabalhadores abandonaram o seu interior.

6 — Os trabalhadores envolvidos em operagdes de
observacdo, manutencdo e conservacdo de camaras de
visita enterradas devem cumprir as prescricbes de
higiene e seguranca estabelecidas para os pogos de cap-
tacdo de agua.

Artigo 19.°

Observagao, manutencéo e conservagéo de colectores
de &guas residuais

1 — Antes de se proceder a quaisquer trabalhos de
observacdo, manutencdo ou conservacao de colectores,
devem ser removidas as tampas da cAmara de visita por
onde se faz o acesso de trabalhadores e das cdmaras
situadas imediatamente a montante e a jusante, para
ventilagdo, durante um periodo minimo de dez minutos.

2 — A equipa encarregada dos trabalhos referidos no
numero anterior deve dispor de aparelhagem para detec-
¢do imediata de gases e vapores perigosos, como por
exemplo o gés sulfidrico, cujas possibilidades de ocor-
réncia poderdo ser reduzidas pela utilizacdo de meios
de lavagem dos colectores com agua sob presséo.

3 — O acesso de trabalhadores as cAmaras de visita
deve ser precedido da verificacdo da limpeza e estado
de conservacdo das escadas a utilizar, fixas ou méveis.

4 — Os trabalhos que decorram no interior de uma
camara de visita devem ser assistidos, no exterior, por
um ou mais trabalhadores que permanecam junto dessa
cémara durante toda a operacao.

5 — Em colectores visitaveis, o trabalhador que pro-
cede a visita deve ser assistido, pelo menos, por um
trabalhador que permaneca no fundo da cadmara e por
outro que permane¢a no exterior durante toda a
operagao.

6 — Os trabalhadores que desgam as caAmaras de visita
devem utilizar equipamentos de proteccdo adequados,
nomeadamente cintos de seguranca presos a parte supe-
rior das camaras, e méscaras nas situacdes em que se
suspeite da presenga de gases ou vapores perigosos.
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7— No caso de um trabalhador dentro de uma
camara de visita perder a consciéncia, os trabalhadores
que lhe dao assisténcia a superficie devem procurar
ica-lo por meio do cinto de seguranca e s6 com mascara
podem descer a camara.

8 — A permanéncia de trabalhadores nas camaras de
visita ou no interior de colectores visitaveis deve ser
interrompida pelo menos de meia em meia hora, por
periodo ndo inferior a dez minutos.

9 — Em colectores visitdveis com velocidade de
escoamento elevada ou a montante de quedas e em
colectores que, embora néo visitaveis, apresentem risco
de arrastamento, devem instalar-se correntes ou redes
de protecg¢do a jusante das zonas de trabalho, para per-
mitir que qualquer trabalhador, eventualmente arras-
tado, se possa deter.

10 — As redes de colectores devem ser objecto de
verificagcdes periddicas que incluam a realizagéo de ané-
lises da atmosfera interior, de modo a prevenir 0s riscos
de intoxicacgéo, asfixia e explosdo, resultantes, designa-
damente, de inadequadas condicbes de funcionamento
propicias a formagao de gas sulfidrico, da falta de cri-
terioso controlo das entradas de &guas residuais indus-
triais e da deficiente ventilacdo dos colectores.

11 — Quando sejam retiradas as tampas das camaras
de visita, devem usar-se meios de sinalizacao e protec¢do
adequados a pedes, a veiculos e aos proprios tra-
balhadores.

CAPITULO IV

Direitos, obrigacdes e garantias das partes

Artigo 20.°

Obrigacdes da entidade gestora

1 — Sem prejuizo da legislagcdo aplicavel aos locais
de trabalho e a utilizacdo dos equipamentos durante
o trabalho, ou de quaisquer disposi¢des especificas do
presente Regulamento, a entidade gestora deve:

a) Manter os locais de trabalho em conveniente
estado de limpeza, especialmente aqueles onde
ocorram derrames de 6leo e de produtos infla-
maveis;

b) Promover o arejamento adequado dos locais de
trabalho que néo disponham de ventilagdo natu-
ral, tendo em atencdo a possibilidade de exis-
téncia de gases toxicos, inflamaveis ou explo-
sivos;

¢) Assegurar que os locais de trabalho disponham
de luz natural suficiente e, no caso de néo ser
possivel, estejam equipados com dispositivos
que permitam uma iluminacdo artificial ade-
quada;

d) Garantir o cumprimento da legislacéo existente
sobre a exposicdo ao ruido nos locais de tra-
balho, designadamente o Decreto-Lei n.° 72/92
e 0 Decreto Regulamentar n.° 9/92, ambos de
28 de Abril;

e) Limitar as vibragGes a niveis aceitaveis;

f) Assegurar que os materiais e equipamentos que
ndo estejam a ser utilizados se encontrem devi-
damente acondicionados e em boas condic¢des
de utilizacao;

g) Garantir o bom estado de funcionamento dos
equipamentos de proteccdo individual através
das necessarias ac¢cdes de manutencao, repara-
¢do e substituicao;

h) Providenciar pelo cumprimento das prescri¢cdes
minimas de seguran¢a e de salde para a uti-
lizacdo de equipamentos de trabalho de acordo
com o estipulado no Decreto-Lei n.° 82/99, de
16 de Margo;

i) Garantir que as operac¢des de manipulacdo e
a armazenagem de substancias perigosas,
nomeadamente reagentes quimicos téxicos, cor-
rosivos, inflamaveis ou explosivos, sejam efec-
tuadas em edificios ou compartimentos pro-
prios;

j) Assegurar a instalacdo de dispositivos de abas-
tecimento de 4gua com caudal adequado e pres-
sdo conveniente, principalmente nas zonas de
maior risco de incéndio e de manipulacdo de
reagentes quimicos corrosivos.

2 — A entidade gestora deve assegurar que os locais
de trabalho, consoante 0s equipamentos e as caracte-
risticas fisicas e quimicas dos materiais e substancias
neles existentes, bem como o nimero maximo de pessoas
gue neles possa encontrar-se, estejam equipados com
adequados meios de detec¢do e combate de incéndios,
em perfeito estado de funcionamento e sinalizados de
acordo com o previsto no Decreto-Lei n.° 141/95, de
14 de Junho, e na Portaria n.° 1456-A/95, de 11 de
Dezembro.

3 — A entidade gestora deve garantir, quer em via-
turas afectas a exploracdo, quer em locais de risco ele-
vado, a existéncia de meios e materiais de primeiros
socorros, devidamente sinalizados, bem como promover
accdes de formacgdo que capacitem os trabalhadores para
ministrar primeiros socorros.

4 — A entidade gestora deve assegurar a organizacdo
das actividades de seguranca, higiene e saude no tra-
balho, nos termos do Decreto-Lei n.° 26/94, de 1 de
Fevereiro, alterado pela Lei n.° 7/95, de 29 de Marc¢o,
e pelo Decreto-Lei n.° 109/2000, de 30 de Junho.

5 — A entidade gestora deve garantir que a inter-
vencdo dos servigos médicos do trabalho se desenvolva
tendo em conta os riscos especificos a que estao sujeitos
os trabalhadores.

Artigo 21.°

Informacéo, consulta e formacéo dos trabalhadores

1 — Os trabalhadores, assim como 0s seus represen-
tantes, devem dispor de informacdo actualizada sobre
0s riscos para a seguranca e salde, bem como sobre
as medidas de proteccdo e de prevencao, referentes aos
diversos postos de trabalho ou func¢des, e ainda sobre
as medidas a adoptar em caso de perigo grave e iminente
ou de sinistro.

2 — A entidade gestora deve consultar previamente
e em tempo Gtil os representantes dos trabalhadores
ou, na sua falta, os préprios trabalhadores sobre ava-
liacdo dos riscos, medidas a tomar, programa e orga-
nizagdo da formacdo, material de protec¢do necessario
e tudo o mais que diga respeito a seguranca, higiene
e salde no trabalho.

3 — Os trabalhadores, bem como 0s seus represen-
tantes que desempenhem func¢es especificas no domi-
nio da seguranca, higiene e saide no trabalho, devem
receber a necessaria e suficiente formacdo nesse domi-
nio, face as respectivas fungdes e aos postos de trabalho,
em termos que dai ndo possa resultar qualquer prejuizo
para 0s mesmos.
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Artigo 22.°

Obrigacdes dos trabalhadores
1 — Constituem obriga¢des dos trabalhadores:

a) Cumprir as prescrigdes de seguranca, higiene
e saude no trabalho legalmente estabelecidas,
bem como as determinadas pela entidade ges-
tora;

b) Zelar pela sua seguranca e salide e ndo cometer
accBes ou omissdes que possam afectar a segu-
ranca e a saude de outras pessoas;

¢) Utilizar correctamente os equipamentos de pro-
teccdo individual e zelar pelo seu bom estado
de conservacao;

d) Utilizar correctamente e de acordo com as ins-
trucBes transmitidas pela entidade gestora subs-
téncias perigosas, maquinas, ferramentas, apa-
relhos, instrumentos e quaisquer outros equi-
pamentos e meios postos a sua disposicao;

e) Assinalar imediatamente qualquer deficiéncia
ou avaria nas instalacdes ou equipamentos sus-
ceptivel de originar perigo grave e iminente,
bem como qualquer defeito verificado nos sis-
temas de proteccao;

f) Receber a formacdo e informacdo facultadas
pela entidade gestora relativas a normas de
seguranca, higiene e salide no trabalho, desig-
nadamente as respeitantes a prestacdo de pri-
meiros socorros, a propagacao de doencas con-
tagiosas e a higiene pessoal.

2 — Os trabalhadores ficam sujeitos a responsabili-
dade disciplinar e civil emergente do incumprimento
culposo das respectivas obrigacoes.

MINISTERIO DA ECONOMIA

Portaria n.° 763/2002
de 1 de Julho

O regime juridico das cAmaras de comércio e indUstria
€ regulado pelo Decreto-Lei n.° 244/92, de 29 de
Outubro.

Considerando que:

Este diploma institui um novo quadro legal das
camaras de comércio e industria, estabelecendo
as suas atribuicBes, competéncias e regras para
0 seu reconhecimento;

A alteracdo introduzida pelo Decreto-Lei
n.° 81/2000, de 10 de Maio, vem atribuir-lhes
competéncia para a emissdo de certificados de
origem:

Manda o Governo, pelo Ministro da Economia, o
seguinte:

1.° Sem prejuizo do reconhecimento de novas cAmaras
de comércio e indistria e de subsequentes restri¢des
territoriais das areas de actuagdo, a Camara de Comércio
e Industria Portugal-Angola é reconhecida a qualidade
de camara de comércio, exercendo as suas atribuigdes
em todo o territorio nacional.

2.° A Camara de Comércio e Industria Portugal-An-
gola é reconhecida competéncia para emitir certificados

de origem, ficando sujeita ao regime previsto nos arti-
gos 4.° 5.° e 6.° do Decreto-Lei n.° 75-A/86, de 23
de Abril.

O Ministro da Economia, Luis Garcia Braga da Cruz,
em 27 de Marco de 2002.

Portaria n.° 764/2002
de 1 de Julho

O Decreto-Lei n.° 68/2002, de 25 de Marco, esta-
beleceu o regime da actividade de producéo de energia
eléctrica em baixa tensdo (BT) e criou, integrada no
Sistema Eléctrico Independente (SEI), a figura do pro-
dutor-consumidor de energia eléctrica em baixa tensao.
O mesmo diploma remeteu, pelos n.°® 1 e 2 do seu
artigo 7.°, para portaria do Ministro da Economia, a
aprovacado dos tarifarios de venda de energia eléctrica
pelo produtor-consumidor a rede do Sistema Eléctrico
de Servico Publico (SEP).

De acordo com o n.° 2 do referido artigo 7.°, o tari-
fario deve atender, designadamente, aos custos evitados
pelo SEP pelo recebimento da energia eléctrica do pro-
dutor-consumidor e aos beneficios de natureza ambien-
tal resultantes da maior eficiéncia da instalacédo de pro-
dugdo na utilizagdo da energia primaria.

A presente portaria tem por finalidade estabelecer
o tarifario aplicavel as instalagdes de produc¢do de ener-
gia eléctrica em baixa tensdo, licenciadas ao abrigo do
Decreto-Lei n.° 68/2002, de 25 de Margo, bem como
estabelecer as disposi¢des relativas ao periodo de vigén-
cia das modalidades do mesmo tarifario.

Assim:

Manda o Governo, pelo Ministro da Economia, ao
abrigo dos n. 1 e 2 do artigo 7.° do Decreto-Lei
n.° 68/2002, de 25 de Mar¢o, o seguinte:

1.° As instalagdes licenciadas ao abrigo do Decre-
to-Lei n.° 68/2002, de 25 de Margo, sdo remuneradas,
pelo fornecimento da energia eléctrica entregue a rede,
até um méximo anual previsto no n.° 2 do artigo 2.°
do mesmo decreto-lei, através da férmula seguinte:

VRD=VRD(BTE)m+C*<EECm>IPCqges/IPCref

2.° Na férmula do niimero anterior:

a) VRDy, é a remuneracdo aplicivel a instalacbes
de producdo em baixa tensdo, no més m,
expressa em euraos;

b) VRD(BTE)n, é o valor da energia eléctrica entre-
gue a rede do SEP, no més m, pela instalacdo
de producdo, calculado com base no tarifario
em vigor para a venda a clientes finais em baixa
tensdo especial (BTE), em ciclo diario ou sema-
nal, sem consideracdo do termo tarifario fixo
nem do termo da poténcia contratada, expresso
em euros;

¢) C; é um coeficiente correspondente ao tipo de
tecnologia utilizada pela instalacdo de produ-
¢éo, o qual:

i) Deve corresponder ao prémio por kilo-
watt-hora necessario para viabilizar eco-
nomicamente a instalacdo de producdo
de energia eléctrica, atendendo ao inte-
resse em promover a tecnologia,

ii) E fixado anualmente por despacho do
Ministro da Economia, a publicar no Dia-
rio da Republica, 2.2 série, durante o més



